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Resumo: O presente artigo refere-se a um relato sobre a experiéncia extensionista obtida
no Projeto Universidade Popular em Direitos Humanos: Formacdo profissional na
Secretaria de Justica e Direitos Humanos e no Conselho Estadual sobre Drogas
(SEJUDH/CONED). O projeto objetiva contribuir para a formagdo profissional dos
alunos de Servigo Social enquanto bolsistas e estagiarios vinculados ao projeto a partir
de atividades extensionistas de prevencdo ao wuso de drogas junto aos
conselheiros, comunidade escolar e outros atores sociais, além de fortalecer a parceria
entre a SEJUDH e a Universidade Federal do Para (UFPA). A metodologia aplicada se
constitui enquanto um processo educacional e conscientizador como video-debates,
rodas de didlogo, seminarios entre outros métodos que responderam
significativamente as expectativas do projeto atraves da participacdo destes atores.
Dessa forma, considera-se que 0 processo de prevencdo através de um vies educador
constituiu em experiéncias que contribuiram para a capacitacdo e para a formagéo

profissional dos estudantes de Servico Social.
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1. Introdugéo

O artigo tem como intuito relatar sobre a importdncia da experiéncia
extensionista no Projeto Universidade Popular em Direitos Humanos: Formacéo
profissional na SEJUDH/CONED, o qual esta vinculado a Faculdade de Servigo Social
- FASS na Universidade Federal do Para — UFPA. No periodo de maio a dezembro de
2015.

O projeto objetiva também contribuir para a formagdo dos alunos do curso de
Servigo Social, por meio das atividades extensionistas, em parceria com a Secretaria de
Justica e Direitos Humanos aos Conselhos sobre Drogas (CONED) da
regido metropolitana de Belém, além de fortalecer o vinculo entre a universidade e a
Secretaria de Justica e Direitos Humanos, por meio da anexacdo de bolsistas e
estagiarios vinculados ao PUPDH.

A metodologia adotada tem como base uma articulagdo entre teoria e
pratica, propondo um olhar mais critico referente aos fatos e as realidades sociais
existentes na sociedade atual. Utilizam-se como ferramenta de apoio a pesquisa
bibliografica, o levantamento das atividades realizadas a partir da experiéncia
extensionista universitaria, dando enfase na utilizacdo de instrumentais tal como a

dindmica de grupo.

Sendo assim, este relato tem primordialmente a intencdo de promover o
conhecimento acerca do projeto CONED e elucidar a experiéncia extensionista no que
concerne a prevencdo ao uso de drogas, ou seja, a necessidade de executar um trabalho
de formacdo educacional, capaz de discutir os direitos e deveres da pessoa humana e sua
relagdo com a prevencédo ao uso de drogas.
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As Atividades Extensionistas e a Importancia da Educagdo como
Ferramenta na Prevencao as Drogas: Um espaco aberto para a formacao

profissional em Servico Social

O Projeto Universidade Popular em Direitos Humanos: Formagao profissional
na SEJUDH/CONED, vinculado a Faculdade de Servico Social (FASS),
entende a importdncia e a necessidade de se discutir a Politica Nacional sobre
Drogas no ambito escolar, por meio do Conselho sobre Drogas do Estado
(CONED). Tal inquietacdo comecou a ser viabilizada por meio das reunides do
conselho, junto as escolas do governo da regido metropolitana de Belém.

Viu-se a necessidade de fazer um trabalho de formacdo da educacédo,
onde se busca discutir os direitos humanos e relacionar 0 mesmo com a prevencao
ao uso abusivo de drogas. Para tanto, o Conselho Estadual sobre Drogas do Pard,
estabelece parceria com a Universidade Federal do Pard, por meio do Programa
Universidade Popular em Direitos Humanos (PUPDH) e a Unidade Setorial de
Educagéo da SEDUC (USE 7).

A ideia de serem desenvolvidas atividades para educadores e alunos, junto as
familias, surgiu devido ao crescimento significativo das expressdes da questdo social
- tais como a violéncia e indisciplina — as quais apresentam relacdo ao uso abusivo de
drogas, surgindo entdo a necessidade de intervencdo com relacdo a prevencdo ao uso
de drogas nas escolas e nas comunidades. Estes necessitam ter suas atividades de
prevencao fiscalizadas pelos conselhos sobre drogas.

Segundo Albertani (2013, p. 11), “A missdo da educacdo, ao invés de negar a
realidade, é procurar compreendé-la e formar pessoas que saibam conviver com ela de
forma critica, fazendo escolhas conscientes e autdbnomas.” Esta afirmacdo esclarece
que o processo de prevencdo ndo deixa de negar a sua caracteristica educacional, ndo
sendo autoritario e impositivo, mas orientador e conscientizador, dessa forma,

pautando-se nos principios da liberdade.
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Quando se fala de educacdo e formacdo que, neste caso é intencionada

ao processo de prevencao ao uso de drogas, ndo se pode esquecer que neste processo
educacional se materializa a ideia da extensdo universitaria que constitui um
importante elemento de estabelecimento de constantes aproximagfes entre o
cotidiano, a sociedade, bem como as expressbes da questdo social junto a
universidade. As praticas extensionistas sdo fundantes tanto no processo educativo,
onde é existente a intencdo de se promover tanto uma formacéo critica, politica,
cidadd, quanto na propria formacdo profissional e futura pratica profissional do
estudante de Servigo Social neste espago sécio ocupacional.

Fica claro que a formacéo profissional neste sentido, ndo pode estar a parte da
realidade, pois é a propria realidade que demanda e impulsiona a intervencao e o
exercicio do assistente social. A reflexdo de Silva (1995, p.5) esclarece essa

afirmacao:

Parte-se do pressuposto de que a formacgdo profissional, numa realidade
especifica, ndo pode ser considerada isoladamente da realidade social,
expressa pelo aspecto estrutural e conjuntural, pelo sistema educativo em
geral e, especificamente pelo ensino superior, como contexto da formagéo
profissional, a qual, necessariamente, reflete 0 movimento histérico da
prépria sociedade.

A intensificacdo da questdo social no &mbito do uso de drogas vem elevando
tal problematica para uma maior reflexdo em busca de solucBes, como acdes que
tenham um cunho preventivo, evitando assim o indice de criminalizacdo e mortalidade.
Outras consequéncias, também, j& tém sido pensadas e executadas, além de politicas
publicas voltadas para essas demandas, como a Politica Nacional Sobre Drogas. O
Servico Social enquanto profissdo encontra dentro das politicas publicas um espaco
aberto e privilegiado para o seu exercicio profissional (SANTOS e FREITAS, 2012, p.
2) e, neste sentido pode exercer também o que lhe compete neste processo educativo e

preventivo. Por ser um espaco privilegiado para a atuacdo do Servico Social.
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No Brasil, a politica nacional sobre drogas foi definida por acdes

governamentais a nivel nacional, sendo assim, elas precisam ser executadas também
em todo o territdrio brasileiro, com o objetivo de propor o enfrentamento do mesmo, a
partir de proposi¢des como: “buscar a conscientizagdo do usuério e da sociedade
em geral de que o uso de drogas ilicitas alimenta as atividades e organizacbes
criminosas que tem no narcotrafico, sua principal fonte de recursos financeiros.”
Além de “pesquisar, experimentar e implementar novos programas, projetos e acoes,
de forma pragmatica e sem preconceitos, visando a prevencdo, tratamento, reinsercao
psicossocial, reducdo da demanda, oferta e danos com resultados cientificos
comprovados” (BRASIL, 2010, p. 13-14).

Torna-se necessario construir aparatos que possibilitem a execucdo desta
politica, determinando como orientacdo norteadora da prevencdo, que de acordo
com BRASIL (2010, p.16):

A efetiva prevencdo é fruto do comprometimento, da cooperagdo e da

parceria entre os diferentes segmentos da sociedade brasileira e dos 6rgaos

governamentais, federal, estadual e municipal, fundamentada na
| filosofia -da “responsabilidade compartilhada”, com a construcdo de redes

sociais que visem a melhoria das condi¢Bes de vida e promogdo geral da
| satide.

Dessa forma, a atribuicdo precipua do Conselho Estadual sobre Drogas é de
acompanhar e fiscalizar se a Politica Nacional sobre Drogas estd sendo executada de
forma adequada.

2. Material e Metodologia

A proposta metodoldgica procedera a partir de um processo que tentard
articular teoria e pratica, na qual proporcionard a relacdo universidade e sociedade.
Desta forma, 0s universitarios e sujeitos historicos terdo melhor associagdo entre todo

conteudo cie ntifico abordado nas atividades do projeto e a realidade vivenciada nos
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conselhos, politicas publicas da regido metropolitana de Belém, bem como a
comunidade escolar desta mesma regiao.

A atividade extensionista visa formar ndo apenas uma percepcdo técnica,
mas formacdo politica e cidada. Para isso, sdo realizadas ac¢Oes direcionadas para o
publico alvo do projeto, discentes, docentes e bolsistas do projeto. O CONED ¢
vinculado a Secretaria de Justica e Direitos Humanos do Estado do Pard e devido
a isto, as atividades com conselheiros sdo realizadas na SEJUDH, Regido
Metropolitana de Belém e a Universidade Federal do Pard. Sendo assim, estas acdes
abrangem o municipio de Belém e suas adjacéncias.

O projeto CONED efetua sua metodologia, por meio de atividades realizadas
juntamente com seus parceiros. Para isto, estes utilizam a educacdo como principal
ferramenta, promovendo rodas de dialogo, videos-debate, seminarios, bem como
oficinas, entre outras acOes. Tais atividades podem se enquadrar na dinamica de grupo,

instrumental utilizado pelo assistente social, conforme afirma (Sousa, 2008, p. 127):

Para levantar um debate sobre determinado tema com um nimero
maior de usudrios, bem como atender um maior nimero de pessoas que
estejam vivenciando situa¢des parecidas. E nunca é demais lembrar que é o
instrumento que se adapta aos objetivos profissionais — no caso, a dindmica
de grupo deve estar em consonancia com as finalidades estabelecidas pelo
profissional.

As acOes do CONED e seus parceiros sdo executadas com énfase em
discussbes acerca dos direitos humanos, politicas publicas — nacional e estadual —
sobre drogas no Estado do Para e metodologias de intervencdo aos usuarios de
drogas. Estas sdo sistematizadas por meio de reuniGes, que por sua vez, também
sdo definidas como um instrumental do Servico Social, conforme afirma (Sousa, 2008,
p.127):

Assim como a dindmica de grupo, as reunifes sdo espagos coletivos. So
encontros grupais, que tém como objetivo estabelecer alguma espécie de
reflexdo sobre determinado tema. Mas, sobretudo, uma reunido que tem
como objetivo atomada de uma decisdo sobre algum assunto.
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Serdo também sistematizadas acGes que viabilizem a prevengdo do uso de
drogas nas escolas, oficinas de formacao e capacitacdo de Conselhos Municipais, todas

voltadas para a Regido Metropolitana de Belém.
3. Resultados e Discussoes

Com a intencdo de elucidar acerca da importancia da educagédo na prevencgéo ao
uso de drogas, foram realizados grupos de estudos, videos-debates, seminarios, bem
como as publicagBes em eventos nacionais e internacionais, além de produgdes de
Trabalhos de Conclusdo de Curso relacionados a esta temética, entre outras atividades.
Algumas dessas atividades serdo explanadas mais detalhadamente abaixo.

Inicialmente, foi realizado o video-debate “Falcdo, os meninos do trafico”, o
qual teve o intuito de mostrar a realidade vivenciada pela juventude nas favelas e o
contato dos mesmos com as drogas, ou seja, demostrar como é a realidade destes
jovens que convivem e trabalham com o trafico nas periferias. Este evento alcangcou
cerca de 78 jovens académicos do curso de Servico Social da UFPA e outras
universidades de Belém do Para.

Foi executado o “Il encontro de trabalho e | encontro dos municipios em vista a
atualizacdo da Politica sobre Drogas”, que teve a intencdo de discutir a utilidade da
municipalizacdo dos Conselhos Municipais sobre Drogas, além de ter por finalidade a
sensibilizacdo e o debate acerca de novas propostas para que o Estado possa vir a
atualizar a Politica Estadual. Sendo assim, foram feitos subgrupos de trabalho para
discutir novas proposicbes de emergéncia para o Estado. Este evento obteve 150
participantes, entre eles, agentes de salde, assistencia, educacdo e gestores de varios
municipios do estado do Par, visando a sensibilizacdo e implementacdo de Conselhos
Municipais sobre Drogas (COMAD’s) em seus respectivos municipios.

Logo apds, ocorreu o “Seminéario Intersetorial de Politicas sobre Drogas”
envolvendo varios profissionais e outros individuos que estdo presentes em todos 0s
ambitos da sociedade, desde a civil as entidades governamentais, objetivando
fortalecer as agdes de prevencdo, reducdo de danos no consumo de drogas e

reducdo da oferta. A estratégia e finalidade era fortalecer a implantacdo da Politica
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sobre Drogas no Pard. Este evento contou com a presenca de representantes de orgdos
publicos e privados do municipio de Belém e regido metropolitana, na condicdo de
palestrante, além de alcancar aproximadamente 180 profissionais de Belém e demais
municipios do estado do Para.

Dando continuidade as atividades, foi realizado o  seminario
“Metodologias de atendimento aos usuarios de drogas” almejando explanar acerca dos
diversos métodos de atendimento a usuarios de drogas psicoativas, em que setores
encontrd-los, além da extrema importancia de cada profissional envolvido nesta rede
de atendimento, inclusive a atuacdo do assistente social neste ambito. Este Seminério
contou com a participacdo de profissionais da area da saude, incluindo psicélogos,
médicos, assistentes sociais, pedagogos, bem como professores universitarios que
desenvolvem pesquisa na area da satude mental, atingindo por volta de 80 pessoas na
condigdo de ouvintes, incluindo estudantes universitarios e profissionais de &reas
diversas.

Realizamos também, a producdo do trabalho de Conclusdo de Curso com o
tema “A prevencdo do uso de drogas no ambiente escolar: a importancia dos
professores na prevencdo do uso de drogas junto aos alunos da escola Augusto Meira”,
relatando a importancia de serem tratados temas como drogas no ambiente escolar. Um
dado relevante para se ressaltar, € que a pesquisa utilizada como base para a producéo
deste trabalho de concluséo de curso esta agora em fase de implantacdo de um projeto
de prevencdo ao uso de Drogas na Escola Zacarias de Assuncdo, no bairro do Guama,
com o objetivo de se tornar um projeto piloto que servira para demais escolas de Belém.

Em seguida O Il Cine Drogas, por meio do Projeto CONED, teve por
objetivo discutir as Politicas Publicas sobre Drogas e sua importancia diante da
sociedade, no que concerne também a satde mental. O Cine utilizou como objeto de
discussdo o filme "Bicho de Sete Cabecas”, além de contar com a contribui¢do de uma
assistente social, a qual possui significativa experiéncia na area de salde mental,
atuando na clinica de psicologia da UFPA. Este Cine Drogas, obteve cerca de 50

ouvintes, sendo eles academicos do Curso de Servigo Social da UFPA.
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Além desses, também foi realizado o Seminario “Drogas: Prevencdo e
Reducdo de Danos, construindo reflexdes e possibilidades”. Este seminario teve por
objetivo ressaltar a importancia da prevencdo ao uso de drogas, bem como trazer ao
debate a reducdo de danos, como perspectiva de prevengdo e com um olhar para o
cuidado aos usuérios. Tal evento, contou com a presenca de aproximadamente 90
pessoas na condicdo de ouvintes, dentre eles, estudantes universitarios de psicologia,
servico social, entre outros, bem como profissionais da area de educacdo, salde e
conselheiros do Conselho Estadual Sobre Drogas (CONED).

4. Concluséo

O processo de prevencdo ao uso de drogas é também um processo educacional
que exige competéncias e capacitacdo dos atores que executam estes papéis. Diante
disso, o Projeto Universidade Popular em Direitos Humanos: Formacao profissional na
SEJUDH/CONED possibilitou a viabilizagdo destas execucfes, promovendo uma
capacitacdo para além de um viés técnico, mas também politico e social dos sujeitos
envolvidos, além de proporcionar aos discentes de Servico Social uma intima
experiéncia nesse processo de extensdo, colaborando ainda mais para a formacéo
profissional dentro da perspectiva de direitos humanos e podendo se difundir para

outros espagos.

Vale ressaltar que o projeto ainda esta em processo de construcdo,
porém, foi possivel visualizar que todas as atividades realizadas puderam nos propiciar
resultados satisfatorios, além de proporcionar a troca de conhecimentos e saberes,
associando educacédo, formacdo profissional e prevencdo ao uso de drogas, visando

favorecer, cada vez mais, a relagdo entre comunidade académica e sociedade.
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