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Resumo: O gerenciamento inadequado dos residuos sélidos faz com que materiais
reciclaveis sejam desperdigcados, diminuindo a vida 0atil dos aterros sanitarios e
aumentando 0s custos econdmicos, sociais e ambientais de manutencdo. Tanto 0s
municipios que geram grandes quantidades como as comunidades pequenas e médias
precisam encontrar solucdes que incentivem a reciclagem e preservem o meio ambiente.
Por isso, o Projeto Satide da Agua, realizado pela Fundagdo MO’A, buscou orientar os
moradores de Itaara (RS, Brasil) em relacdo ao descarte ambientalmente adequado dos
residuos sélidos, respaldando-se na Politica Nacional de Residuos Solidos. Em escolas,
estabelecimentos comerciais e associaces comunitarias foram instalados pontos de
entrega voluntaria (PEV’s) de 6leo de cozinha usado, que vem sendo direcionado para a
fabricacdo de biodiesel. Parte deste residuo foi utilizado em oficinas de fabricacdo de sabao
caseiro realizadas em escolas e associacbes comunitarias de Itaara. Também foram
organizados espacos de formacao politica com catadores informais do municipio, buscando
contribuir com a inclusdo social destes trabalhadores. Além disso, foi elaborada uma
cartilha de gerenciamento doméstico de residuos sélidos, que apresenta a PNRS com uma
linguagem popular e mostra como é possivel separar os residuos dentro de casa.

Palavras chave: Reciclagem; Residuos Sélidos; Gerenciamento Doméstico.
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1. Introducéo

Um dos maiores desafios enfrentados pelas cidades hoje é o gerenciamento dos
residuos solidos, pois sua disposicdo inadequada gera diversos impactos como a
contaminacdo da agua e do solo. Além de desperdicar materiais que poderiam ser
reciclados, direcionar todos os residuos para 0s aterros sanitarios contribui com a
diminui¢do da vida Util destes aterros, que tém elevados custos econbmicos, sociais e,
principalmente, ambientais. Por isso, tanto 0s municipios que geram grandes quantidades
como as comunidades pequenas e medias precisam encontrar solu¢des que incentivem a

reciclagem e preservem o meio ambiente e, especialmente, as fontes de agua.

Ao longo da histdria é possivel perceber uma clara inverséo na significacdo da agua
para 0 ser humano. Se em tempos remotos a dgua era tida como uma divindade, fonte de
vida e sobrevivéncia para as sociedades, hoje, transformada em mercadoria, ha uma

despreocupacdo com o desperdicio e poluicdo da agua.

Esta despreocupacéo pode ser percebida quando se fala em 6leo de cozinha usado,
que comumente € jogado pelo ralo da pia. Apesar de parecer um ato simples, pode entupir
tubulacdes nas redes de esgoto, além de provocar um aumento de até 45% nos custos de
tratamento, pois um litro de 6leo de cozinha que vai para 0s corpos hidricos contamina
cerca de um milh&o de litros de agua (RABELO, FERREIRA, 2008).

Inimeros “desastres ambientais” associados a agua atingiram a sociedade brasileira
nos Ultimos anos. Na regido centro do Estado do Rio Grande do Sul, a chuva dos dois
altimos anos bloqueou rodovias, atingiu casas e 0 volume de dgua fez com que o Arroio
Manoel Alves, na zona rural de Itaara, atingisse o leito de inundacdo, destruindo pontes e

estradas, e deixando moradores ilhados.

E preciso considerar que o que vem ocorrendo ndo sdo desastres estritamente
naturais, mas sim, alteracdes nos ciclos hidrologicos regionais e locais em funcdo da agédo

humana. Isto acontece porgque o0 aumento das areas de desmatamento e impermeabilizacéo
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do solo, provocado pelo processo de urbanizacdo sem planejamento, compromete a
“producdo” de agua nas bacias hidrogréaficas (CASTRO, 1999).

Assim, os desequilibrios nos corpos d’adgua e nas areas por eles drenadas, ocorrem
quando as intervencBes antropicas, como o0 descarte inadequado dos residuos,
comprometem a capacidade de regeneracéo, restauracao e recuperacdo das funcionalidades
naturais dos ecossistemas alterados. O acimulo de residuos em locais inadequados, por
exemplo, dificulta ou impede o curso das aguas provocando entupimento de bueiros e

enchentes.

O municipio de Itaara (Figura 1), inserido no bioma Mata Atlantica, € um divisor de
aguas de duas importantes bacias hidrograficas do interior do Estado do Rio Grande do
Sul: a do Vacacai-Mirim e a do Ibicui. Na expectativa de preservar este bioma e seus
corpos d’agua, foi construido o Projeto Satide da Agua, realizado pela Fundagdo MO’A no
periodo de 2014 e 2015 em cooperacao técnica com a Universidade Federal de Santa Maria

e patrocinado pela Petrobras, por meio do Programa Petrobras Socioambiental.

Figura 1 — Localizacdo do municipio de Itaara-RS.
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A Fundagdo MO’A ¢é uma organizagdo ndo governamental que atua desde 1996 em
Santa Maria, Itaara e regido, desenvolvendo estudos e pesquisas para a protecdo e o
desenvolvimento ambiental. Através de uma cooperacdo técnica com a Universidade
Federal de Santa Maria (UFSM) valida até 2018, construiu-se o Projeto Salide da Agua,
desenvolvido em Itaara com a participacdo de alunos orientados por professores da
Universidade. Teve por objetivos a restauracdo ecologica de matas ciliares e areas de
nascentes; analises ambientais qualitativas e quantitativas dos recursos hidricos; acdes
ligadas aos residuos (de acordo com a Politica Nacional de Residuos Sdlidos — PNRS —,
Lei n°® 12.305 de agosto de 2010); levantamento da avifauna, mastofauna e ictiofauna;

tendo como tema transversal a Educagdo Ambiental.

Ao subprojeto de Residuos Solidos foi agregada a coleta de 0leo de cozinha usado
que a Fundagdo MO’A havia iniciado em Itaara em 2013. Com o patrocinio, ampliou-se 0
objetivo para além da coleta e se buscou orientar os moradores em relacdo a prética
adequada de descarte dos residuos solidos, incentivando a légica da reciclagem. Com esta
ampliacdo, houve uma aproximacdo dos catadores informais de Itaara, 0 que vem

alicercando a possibilidade de uma forma coletiva de organizacdo destes trabalhadores.

Dentro desse contexto, o objetivo geral foi orientar os moradores de Itaara em
relacdo a pratica adequada de descarte dos residuos solidos, incentivando a logica da

reciclagem, atraves:

a) da instalacao de pontos de entrega voluntaria (PEV’s) de 6leo de cozinha usado

em ltaara;

b) de oficinas de fabricacdo de sabdo caseiro em escolas e associacdes

comunitarias;
¢) de oficinas de formacéo politica com catadores informais do municipio;

d) da elaboracdo de uma cartilha de gerenciamento domestico de residuos solidos.
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2. Material e Metodologia

O subprojeto direcionou seus passos a partir da interacdo com a comunidade de
Itaara, buscando dialogar sobre a responsabilidade cidadd na producéo e disponibilizacdo
adequada dos residuos para coleta, visto que a limpeza urbana e manejo dos residuos
solidos ndo cabem apenas ao poder publico. Dentro desse contexto, o subprojeto incluiu
quatro etapas:

a) PEV’s de 6leo de cozinha usado em Itaara: Em um primeiro momento foram
aplicados questionarios nos bairros do municipio, contendo alternativas fixas referentes a
caracterizacdo socioecondmica, e perguntas abertas sobre residuos solidos, especialmente
sobre producdo, descarte e reaproveitamento de 6leo de cozinha usado. A partir do
resultado dos questionarios, foram definidos e instalados os PEV’s de 6leo de cozinha
usado em escolas, estabelecimentos comerciais e associacbes comunitarias de ltaara.
Realizou-se também o acompanhamento quadrimestral do 6leo de cozinha coletado nos
PEV’s utilizando uma balanga mecénica, a fim de quantificar o residuo encaminhado para

reciclagem através da Recdleo Natural Ltda.

b) Oficinas de fabricacdo de sab&o caseiro: Foram oferecidas oficinas de fabricacao
de sabdo caseiro a partir de 6leo de cozinha usado em escolas e associagdes comunitarias,
buscando incentivar a logica da reciclagem. Além disso, em parceria com a Empresa de
Assisténcia Técnica e Extensdo Rural de Itaara (EMATER), realizou-se um Ciclo de
Oficinas de Sabdo para o grupo de mulheres da Associacdo de Produtores Feirantes e
Artesdos de Itaara (FEIRITA).

c) Oficinas com catadores informais do municipio: A partir da consolidacdo do
trabalho com os PEV’s, iniciou-se uma aproximacao dos catadores de Itaara. Realizou-se
saidas de campo para buscar e conhecer a realidade das familias que trabalhavam com a
catacdo. A partir deste contato, constatou-se a necessidade de auxiliar na melhoria das
condicdes de trabalho buscando a inclusdo social destes catadores. Foram realizadas, entéo,

oficinas de formacdo politica com catadores informais de Itaara, onde se incentivou o
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reconhecimento do residuo solido reutilizavel e reciclavel como um bem econémico e de

valor social, gerador de trabalho e renda e promotor da cidadania.

d) Cartilha de gerenciamento doméstico de residuos sélidos: A partir do trabalho
feito durantes os dois anos do projeto e para dar continuidade as a¢des, elaborou-se uma
cartilha de gerenciamento doméstico dos residuos solidos. A cartilha foi disponibilizada
nos PEV’s e escolas de Itaara, a fim de orientar sobre a pratica adequada de descarte dos
residuos.

3. Resultados e Discussdes

Pontos de Entrega Voluntaria de Oleo de Cozinha Usado

Para orientar o trabalho de sensibilizacdo a ser realizado e definir a localiza¢do dos
PEV’s foram aplicados questionarios nos bairros de Itaara contendo perguntas relacionadas
a producdo, descarte e reciclagem de dleo de cozinha usado. A partir dos resultados, foram
instalados 16 PEV’s (Figura 2) em escolas, estabelecimentos comerciais e associa¢des
comunitarias, e realizadas acOes de sensibilizacdo com a distribuicdo de materiais

informativos sobre o descarte ambientalmente adequado dos residuos solidos (Figura 3).

Localizacdo dos Pontos de Entrega Voluntaria de 6leo de cozinha usado em

Itaara - RS

DESCARTE DO OLEO DE COZINMA-
Pontos de Entrega Voluntaria - PEVs

01.Escola Santos Dumont
4 bosews 02.Escola Municipal Alfredo Lenhardt
v, Guilherme Kurtz, 112
03.Escola Municipal Pinto Ribas
Rua Marceling de Almeida

ino Médio de Itaara

06.Escola M ipal Tiradentes
Fuss das Lidkas, ¥n®, km 23

07.Posto Santa Licia Il

08.Restaurante Timbaiva
Rua Tenbawa, BR 158

09.Supermercado Colina

Legenda
® PEVs
Area Urbana de Itaara
[ Limite Municipal de Itaara
= BR- 158

10.SOCEPE - Entrada
BA 158, km 312
11LFERITA i

12.Expedito Lanches
Jardin ca Serma, 0°20

13.Elizete’s Gourmet

=——— Ferrovia

Sistema de Coordenadas: SIRGAS 2000, |
Fonte: Malha Digital IBGE, 2007.
Elaboragdo: Weber. A. A. 2015
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Figura 2 — Localizacdo dos PEV’s de 6leo de cozinha usado em Itaara.

Figura 3 — Instalagdo dos PEV’s de 6leo de cozinha usado e distribui¢do dos
materiais informativos sobre o descarte ambientalmente adequado dos residuos sélidos em
escolas (A), estabelecimentos comerciais (B) e associacfes comunitarias (C).

A fim de quantificar o residuo descartado adequadamente, realizou-se
monitoramentos quadrimestrais através da pesagem do 6leo coletado nos pontos. Em dois
anos foram coletados mais de 500 quilos de dleo de cozinha usado, que foram destinados a
Recoleo Natural Ltda., empresa santamariense que direciona éleo saturado para a

fabricacdo de biodiesel (Figura 4).
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Figura 4 - Merendeira descartando o 6leo de cozinha usado no PEV da escola (A)
para a realizacdo da pesagem e quantificacdo (B) e destinacdo a Recdleo (C).

Cabe destacar que a quantidade de dleo com disposicdo final ambientalmente
adequada no municipio ¢ ainda maior, pois diversos PEV’s realizavam a doagao do residuo

descartado para moradores que utilizavam na fabricacdo sab&o caseiro.
Oficinas de Sabéo

A promocdo de oficinas € 0 momento em que 0 projeto e a comunidade se
encontram para compartilhar um processo de reconstrucdo da sustentabilidade. Por isso, as
oficinas foram muito além da reciclagem de 6leo de cozinha usado para a producdo de
sabdo, buscando promover uma maior consciéncia acerca dos problemas socioambientais

ligados aos residuos solidos.

Para a realizacdo das oficinas foi utilizado parte do 0leo coletado nos PEV’s. 10
oficinas foram oferecidas em escolas e associagfes comunitérias de lItaara ao longo de
2015. Além de incentivar a ldgica da reciclagem de um residuo que pode contaminar o solo
e a agua, entupir tubulacdes e causar a morte de seres aquaticos, as oficinas oportunizaram
que as pessoas se percebessem como parte do projeto e da solucdo dos problemas
ambientais.
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Uma das oficinas foi realizada com as merendeiras da rede de ensino de Itaara
(Figura 5), a fim de capacita-las para reutilizar o 6leo de cozinha usado produzido e
coletado na propria escolas, e utilizar o sabdo fabricado na limpeza dos utensilios da

merenda escolar.

Figura 5 — Oficina realizada com as merendeiras da rede de ensino de Itaara no inicio do
ano letivo de 2015 a fim de capacita-las para reciclar o 6leo residual produzido e coletado

na propria escola.

Outro importante momento das oficinas foi o Ciclo organizado em parceria com a
EMATER de Itaara e o grupo de mulheres da FEIRITA (Figura 6). Nos cinco espacos,
buscou-se recuperar antigos saberes de fabricacdo de sabdo e testar de novas receitas com
Oleo de cozinha usado, a fim de agregar técnicas para a posterior confeccdo e

comercializacdo de sab&o caseiro pela Associacgéo.
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Figura 6 — Ciclo de cinco oficinas realizadas com grupo de mulheres da FEIRITA.

Oficinas com Catadores

Em prol da inclusdo social dos catadores de Itaara, o subprojeto promoveu duas
oficinas. Em maio de 2015, realizou-se o Espaco de Dialogo sobre Residuos Sélidos
(Figura 7) na camara Municipal de Vereadores de Itaara, a fim de dialogar com o poder
publico municipal, o Conselho de Defesa do Meio Ambiente de Itaara (CONDEMA), o
Movimento Nacional de Catadores de Materiais Reciclaveis (MNCR), a Cooperativa de
Catadores e Recicladores de Santa Cruz do Sul (COOMCAT), a Associagdo de
Selecionadores de Materiais Reciclaveis de Santa Maria (ASMAR) e com os catadores do
municipio. Foram levantadas algumas metas para auxiliar na formagdo e organizagédo

destes catadores, 0 que resultou na segunda oficina.
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Figura 7 — Oficina Espaco de Dialogo sobre Residuos Solidos realizada na Camara

Municipal de Vereadores de Itaara.

®narip

Em junho ocorreu a oficina Troca de Saberes em Coleta Seletiva (Figura 8), que
possibilitou que os catadores de Itaara (que ainda trabalham de forma isolada, sem
equipamentos adequados e sem a garantia de direitos) conhecessem a forma de
organizacdo do trabalho da ASMAR.

Figura 8. Oficina Troca de Saberes em Coleta Seletiva realizada com catadores de Itaara na
ASMAR.

10=06.2015
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Na Gltima Reunido Ordinaria do CONDEMA de Itaara de 2015, criou-se um Grupo
de Trabalho (GT) que esté elaborando uma campanha permanente sobre residuos sélidos,
que inclui a continuacdo da formacéo politica dos catadores iniciada pelo Projeto Saude da
Agua, buscando contribuir com o desenvolvimento de uma forma coletiva de organizagio
do trabalho.

Cartilha de Gerenciamento Doméstico de Residuos Soélidos

Buscando dar continuidade as acges iniciadas pelo Projeto Saide da Agua, foi
elaborada uma Cartilha de Gerenciamento Doméstico de Residuos Solidos (Figura 9), que
foi distribuida nos PEV’s e escolas de Itaara (Figura 10). Com uma linguagem acessivel, a
cartilha apresenta a PNRS e mostra como é possivel separar os residuos dentro de casa,
incentivando a légica da reciclagem. Além disso, contém receitas de sabdo caseiro que
utilizam 6leo de cozinha usado e ressalta a importancia do papel dos catadores no ciclo

produtivo da cadeia da reciclagem

1
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Figura 9 — Sumario e amostra do miolo da Cartilha de Gerenciamento Doméstico de
Residuos Sdlidos.

Figura 10 — Cartilha de Gerenciamento Doméstico de Residuos Solidos sendo distribuida
nos PEV’s e escolas de Itaara.

Extensao da coleta de 6leo de cozinha usado

Em funcdo do bom andamento da coleta do 6leo em Itaara, em parceria com a
Comissdo de Planejamento Ambiental da Universidade Federal de Santa Maria
(COMPLANA), no inicio de 2015 o subprojeto foi estendido a Universidade. Foram
instalados 16 PEV’s de oleo de cozinha usado na UFSM (Figura 11), incluindo os

restaurantes universitarios, reitoria, centros de ensino e hospital universitario.
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Figura 11 — Instalacdo dos PEV’s na UFSM e dos materiais informativos sobre o descarte

ambientalmente adequado do 6leo residual.

3. Conclusao

O Projeto Satde da Agua incluiu acdes que buscaram sensibilizar a populagio de
Itaara com relacdo ao descarte ambientalmente adequado dos residuos solidos e o
aproveitamento de 0Oleo de cozinha usado. Apesar de o projeto ter sido concluido, a

Recdleo tem dado continuidade a coleta do 6leo nos PEV’s de Itaara.

As oficinas de fabricacdo de sabdo caseiro buscaram arranjar um (re)encontro entre
a comunidade, priorizando a trocas de experiéncias, e despertando um sentimento de
pertencimento a determinado lugar e tempo. E este sentimento que fara com que essas
pessoas compreendam a esséncia dos problemas ambientais, e sob essa esséncia é que se

deve construir uma educacdo ambiental emancipatoria.

Com o projeto também foi possivel levar o assunto da PNRS ao CONDEMA de
Itaara e a Prefeitura Municipal de Itaara, fazendo com que tanto a comunidade quanto o
poder publico se apropriem dos seus direitos e deveres e se responsabilizem pelos residuos

solidos gerados no municipio.
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A gestdo dos residuos domésticos é fundamental para o bom funcionamento da
coleta seletiva que esta em discussdo no municipio. Por isso, com a distribuicdo da Cartilha
de Gerenciamento Doméstico de Residuos Solidos, buscou-se contribuir com a
disseminacédo de informacgdes que despertem a responsabilidade que todos devem ter em
relacdo aos residuos sélidos, contribuindo com destinacdo final ambientalmente adequada
dos residuos que sdo gerados dentro de casa.

O Grupo de Trabalho sobre Residuos So6lidos do CONDEMA de Itaara vem
trabalhando no levantamento de informagbes sobre a coleta seletiva municipal para
elaborar uma campanha permanente sobre residuos solidos e coleta seletiva, que inclui um
plano de coleta seletiva municipal que aproximara poderes legislativo e executivo e a
comunidade em prol da questdo dos residuos sélidos. O GT propde dar continuidade a
algumas atividades iniciadas pelo Projeto Salde da Agua, como o acompanhamento dos
catadores do municipio e implantacdo de uma coleta seletiva solidaria no municipio. Para
dar suporte a campanha permanente sera utilizada a cartilha Gerenciamento Doméstico de

Residuos Sélidos.
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