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RESUMO:
A situação de vulnerabilidade social e a falta de recursos próprios das pessoas em situação de rua, que
culminam na subordinação aos  favores  da  sociedade,  somados  à  desigualdade no  acesso  à  saúde,
evidenciam um desequilíbrio social.  As Equipes de Consultório na Rua (ECR) realizam atendimento e
informam a população em situação de rua sobre seus direitos, visando promover equidade e garantir o
direito à saúde. O objetivo do projeto consiste em vivenciar o cotidiano e realizar atividades de educação
em saúde e educação permanente junto à equipe multiprofissional do consultório na rua no atendimento
às pessoas em condição de rua no município de Governador Valadares-MG, considerando suas diferentes
necessidades sociais e de saúde. Para tanto, os estudantes de medicina acompanham semanalmente as
atividades da ECR, no período diurno, nos locais com maior concentração da população em situação de
rua. A partir dessa rotina, são planejadas, realizadas e avaliadas ações de educação em saúde, com foco
nas necessidades vivenciadas pelo grupo nas visitas aos logradouros. Além disso, são realizados encontros
mensais entre os alunos e os orientadores, onde são discutidos estudos de caso, para compreensão da
realidade e estabelecimentos de planos de ação. A experiência contribuiu para a troca de saberes entre a
população em situação de rua,  os acadêmicos e a ECR. A aproximação com a realidade vivenciada
permitiu ampliar o debate sobre a temática na universidade, empoderar os indivíduos e capacitar os
profissionais de saúde que atuam nas ruas e nas unidades de saúde. O projeto permanece trazendo bons
resultados, demonstrando a relevância da integração academia-comunidade que as ações extensionistas
preconizam. Ainda, um projeto nesta área torna-se essencial, visto que as pessoas em situação de rua
necessitam de atenção e atendimento de saúde de qualidade e equânime, como toda a sociedade, e os
profissionais devem estar preparados e serem instruídos para esse tipo de abordagem.
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